
 
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 

敬老会  久しぶりに舞台に立ちました 
 

４年ぶりに行われた敬老会。１５年続いた『デイホーム参加型敬老会』も復活。 

踊りは『高校 3 年生』を、脳トレは『うさぎとかめの』の曲を野菜の名で替え歌にし、順番に

野菜の名を隠し、隠されたものを思い出しながら歌い進めていくものや、『3･４･5 の倍数』

でたたく手を変えていくものの２つを、会場の方も一緒にして頂きました。後日利用者さんか

ら「敬老会でしたの、近所の方から、よかったわと褒められたよ。あんまり嬉しくて電話しま

した。」「施設の人に話したら(うさぎとかめ)教えて、と言われて施設でもやりだしたみたい」

と、好評でした。 

順化ではデイホームは、ゆうゆうサロンの名前で行っている、介護予防を目的に行われている

事業です。是非ご参加ください。                  (専任職員：森下龍子) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

第 246 号 Ｒ５／11／15 

順化地区社会福祉協議会 
  福井市大手３－１６－１ 
    ＜順化公民館内＞ 

10 月 22 日(日)、公民館祭りに共催し『ふれあいふく

し祭り』を４年ぶりに開催しました。 

◎デイホームの部屋では、“モルック”と“輪投げ”の

ゲーム。 

◎健康相談の部屋では、ハンドマッサージと血圧測定、

パネルをタッチで脳トレをおこないました。 



 
◍ マスクは推奨・任意です。健康麻雀は対面の為、マスクの着用をお願いいたします。 

◍ 当日３７度以上の発熱や、風邪の症状がある場合、体調がすぐれない時には、参加をお控

えください。 

◍ ティータイムの飲料水をお配りします。随時、水分補給をしてください。 

◍ 筆記用具(鉛筆)のご持参をお願いいたします。 

  

                                          
       
                                    
 
 
みなさ～ん、お友達を誘ってお出かけください。お待ちしています 

 
 

※  ９時から９時３０分、１３時から１３時 30 分は、室内の清掃・消毒の時間になります。 

 
 
 
 
 

 
 

明道中学の生徒さんが職場体験に来ました。 

本日のデイホームのメニューは『創作』

『輪投げ』『脳トレ』『手遊び』さらに

『踊り』と盛りだくさん。生涯学習課か

らも職場体験の見学に。 

利用者の山本さんと一緒に生徒さんも舞台に

上がり『高校三年生』を踊り、大盛り上がり

でした。 

利用者さんも嬉しそうでしたし、参加した生

徒さんからも、すごく楽しかったと後日報告  

がありました。少しだけ世代間交流にもなっ  

たかなと感じました。（専任職員：森下龍子） 

 

 

12 

 

月 

1 日 金 
順 化 公 民 館 ( 大 ホ ー ル ) 
 創作：お正月のしめ縄飾り 

(受付開始)９時 30 分 
～11 時 30 分   

8 日 金 
順 化 公 民 館 ( 大 ホ ー ル ) 

創作：お正月のしめ縄飾り 
(受付開始)９時 30 分 

～11 時 30 分   

8 日 金 
順 化 公 民 館 ( 大 ホ ー ル ) 
（ 自 主 開 催 ： 健 康 麻 雀 ） 

(受付開始)13 時 30 分 
～15 時 30 分   

14 日 木 
豊 島 集 会 所 

創作：お正月のしめ縄飾り 
(受付開始)９時 30 分 

～11 時 30 分 

15 日 金 
順 化 公 民 館 ( 大 ホ ー ル ) 

創作：お正月のしめ縄飾り 
(受付開始)９時 30 分 

～11 時 30 分   

15 日 金 
順 化 公 民 館 ( 大 ホ ー ル） 
（ 健 康 麻 雀 ） 

(受付開始)13 時 30 分 
～15 時 30 分   

参加費は １００円です。 
順化区内の 6 会場、月に一度だけでなく何度参加されてもかまいません。      
細かな創作・音読などもあります。眼鏡の必要な方はお忘れなく。 
順 

※ 利用者様は、順化公民館には９時 15 分以降、13 時 15 分以降に入館お願いいたします。 

◆ ゆうゆうサロンに参加される方へお願い ◆  

◆ゆうゆうサロン会場より◆ 『職場体験』 

 

『創作』は… 
Ｘｍａｓをイメー
ジして 

間違い探しなどの 

『脳トレ』 

Ｘｍａｓをイメー

 今回の創作には、１回２００円の材料費が必要です。 
 


